
MITTAGESSEN 

Kalenderwoche  11 / 11.03.—17.03.2024 

Wochenübersicht für die LAK - Liechtensteinische Alters und Krankenhilfe 

 

 Mittagsmenü St. Laurentius 

Mo.11.03. 

 Gebratenes Pouletgeschnetzeltes  
mit Thaicurrysauce 

Butterreis 

Asiatisches Mischgemüse 
Salat vom Buffet 

Di. 12.03. 

 Rindsgulasch 

Butterspätzli 
Fenchelgemüse 

Salat vom Buffet 

Mi. 13.03. 

 Gebratenes Fleischkäse Cordon-bleu * 
Pommes frites 

Buntes Mischgemüse 

Salat vom Buffet 

Do. 14.03. 

 Gebratene Pilz-Gemüsepfanne 
mit Teigwaren 

Gedämpftes Saisongemüse 

Salat vom Buffet 

Fr. 15.03. 

 Gebackenes Zanderfilet 
Gedämpfte Bouillonkartoffeln 

Rahmspinat 

Salat vom Buffet 

Sa. 16.03. 

So. 17.03. 

 Mittagessen  

Über das Samstag oder Sonntagsangebot  
gibt der Koch gerne Auskunft. 

Angebots-

karte 

 Hauptteller:  

Kalbfleischgeschnetzeltes Zürcher Art mit Butterrösti und  

buntes Mischgemüse 
 

Pouletgeschnetzeltes mit gelber Currysauce und Thaigemüse, 

Basmatireis 
 

Gebratenes Frischlachsfilet auf cremigem Rahmblattspinat und 
Hausgemachten Schupfnudeln 
 

Penne mit Sauce Bolognese oder Sauce all‘Arrabbiata 
 

Gebratene Maiskorngaletten mit pikanter Tomaten-Peperoni Salsa 
 

Herkunft Fleisch: Rind, Kalb, Schwein, Geflügel =Schweiz / Fisch = Nordostatlantik - Wild-
fang            Herkunft Brot und Backwaren = Liechtenstein  

*Enthält Schweinefleisch,   «Für Informationen zu Allergenen in den einzelnen Gerichten wenden Sie sich an unser Personal.» 


